
       

□□身近な英単語□□～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
  

私たちの身の回りにはカタカナで表すものがたくさんあります。このような言葉の多くが英語 

から日本語になったものです。ただし英語と日本語とでは発音が違います。 

たとえば「机」は「デスク」とも言いますね。「デスク」は英語からきた言葉です。日本語では「デ・

ス・ク」と同じ調子で言いますが，英語では desk [デスク]と最初を強く言います。また最後は 

息だけで〔ク〕と弱く言います。 

このように，英語は単語の中に強く言うところ，弱く言うところがあります。また息だけの音 

など口の使い方も違うのです。 

それでは，英語の発音で部屋の中にあるものを言ってみましょう。 

※〔 〕は，英語の発音に最も近いカタカナで表しています。ただしカタカナで正確に英語の音を表すことはで 

きないので，カタカナと説明を参考にしながら先生の発音をよく聞きましょう。 

 

●部屋の中にあるもの 

bag 〔バアグ〕 袋，バッグ 

 〔ア〕は思いっきり強く言いましょう。〔エ〕に近い〔ア〕です。 

ball 〔ボール〕 ボール 

 〔ル〕は舌先を前歯の裏につけます。〔ウ〕の音に聞こえます。 

bed 〔ベッド〕 ベッド 

 〔べ〕の〔エ〕を強く言います。最後の音は，日本語の〔ド〕の〔ウ〕音を出さないで軽く言いましょう。 

book 〔ブック〕 本 

 最後の〔ク〕は息だけ出します。 

box 〔バックス〕 箱 

 最後の〔クス〕は息だけ出します。 

cap 〔キャァプ〕 （ふちのない）帽子 

最後の〔プ〕は息だけ出します。 

chair 〔チェア〕 いす 

 最初の〔チェ〕を強く，〔ア〕は軽く添えるように。 

cup 〔カップ〕 カップ，茶わん 最後は息だけで〔プ〕。 

 desk 〔デスク〕 机 

door 〔ドーア〕 ドア，戸 

 最初を強く，〔ア〕は軽く添えるように。 

flower 〔フラウア〕 花 

 最初の〔フ〕は下くちびるをかんで息だけで弱く言います。 

light 〔ライト〕 明かり，電灯 

 最初の〔ラ〕は舌先を前歯の裏につけて，最後は息だけで軽く言います。 
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 notebook 〔ノウトブック〕 ノート 

 〔ノートブック〕にならないように。 

pen 〔ペン〕 ペン 

 最初の〔ぺ〕を思いっきり強く言いましょう。最後の〔ン〕は鼻から出す音で〔ヌ〕にも聞こえます。 

pencil 〔ペンスル〕 鉛筆 

 最後の〔スル〕は弱く，〔ル〕は舌先を前歯の裏につけて。 

picture 〔ピクチャ〕 絵 

 「ピ・ク・チャー」と同じ音にならないように。 

 table 〔テイブル〕 テーブル  

 〔テーブル〕ではなく，〔テイブル〕です。〔ル〕は舌先を前歯の裏につけて。 

wall 〔ウォール〕 壁 

 〔ル〕は舌先を前歯の裏につけて。 

window 〔ウィンドウ〕 窓 

 〔ウィンドー〕ではなくて〔ウィンドウ〕です。 

 

 

□□単語 Practice□□ 

１ 次の日本語に合う英語を右から選び，線で結びなさい。 

 (1) 袋，かばん      ・           ・cap 〔キャァプ〕 

 (2) （ふちのない）帽子  ・           ・pencil 〔ペンスル〕 

 (3) 机          ・           ・bag〔バアグ〕 

 (4) 鉛筆         ・           ・desk 〔デスク〕  

 

２ 次の日本語に合う英語を下から選び，記号を書きなさい。 

 (1) いす   （      ）      (2) ベッド       （      ） 

 (3) ノート  （      ）      (4) テーブル      （      ）   

 (5) 窓    （      ）      (6) カップ，茶わん  （      ） 

 

 

 

 

 

 

 ア notebook 〔ノウトブック〕     イ cup 〔カップ〕 

 ウ chair 〔チェア〕           エ window 〔ウィンドウ〕 

 オ bed 〔ベッド〕            カ table 〔テイブル〕 
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３ 次の英語に合う日本語を右から選び，線で結びなさい。 

 (1) door 〔ドーア〕    ・           ・ボール 

 (2) pen 〔ペン〕      ・           ・絵 

 (3) ball 〔ボール〕     ・           ・ペン 

 (4) picture 〔ピクチャ〕  ・           ・ドア，戸  
 

４ 次の英語に合う日本語を下から選び，記号を書きなさい。 

 (1) wall 〔ウォール〕    （      ）   (2) box 〔バックス〕   （      ） 

 (3) light 〔ライト〕    （      ）   (4) book 〔ブック〕   （      ） 

 (5) flower 〔フラウア〕  （      ）      

 

 

 

 

 

 

 

 
スポーツ，食べ物，動物などにも，英語からきた言葉がたくさんあります。私たちがよく使う 

言葉を英語の発音で言ってみましょう。口を大きく使って，強く言うところは思いっきり強く 

言うと英語らしくなりますよ。 

 

●スポーツ 

baseball 〔ベイスボール〕 野球 

                                  〔ベースボール〕と発音しないように。〔ベイスボール〕です。 

basketball 〔バァスキットボール〕 バスケットボール 

〔バァ〕は思いっきり強く言いましょう。 

soccer 〔サカ〕 サッカー 

 〔サ〕は強く，〔カ〕は弱く言います。 

swimming 〔スウィミング〕 水泳 

 最後の〔ミング〕は弱く。 

tennis  〔テニス〕 テニス 

 日本語の〔テ・ニ・ス〕にならないように，〔テニス〕と強弱をつけて言いましょう。 

 volleyball 〔ヴァリボール〕 バレーボール 

  〔ヴァ〕は，下くちびるを軽くかんで言います。 

 ア 花   イ 明かり，電灯   ウ 本   エ 壁   オ 箱    

Baseball, basketball, 

volleyball の最後の 

[ル]は舌先を前歯の裏

につけて軽く言おう。
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●食べ物 

apple 〔アプル〕 リンゴ 

口を横いっぱいに開いて〔ア〕と言いましょう。〔エ〕に近い〔ア〕です。 

cabbage 〔キャァビヂ〕 キャベツ 

 〈強（キャァ）・弱（ビヂ）〉のリズムで。 

ice cream 〔アイス クリーム〕 アイスクリーム 

 〔クリーム〕は弱く。 

milk 〔ミルク〕 牛乳，ミルク 

 最後は息だけで〔ク〕と軽く言います。 

orange juice 〔オ(―)リンヂ ヂュース〕 オレンジジュース 

 〔オ（－）〕を一番強く，〔ヂュース〕は弱く。 

 salad  〔サァラド〕 サラダ 

 最後の音は，日本語の〔ド〕の〔ウ〕音を出さないで軽く言います。  

sandwich 〔サァン(ド)ウィチ〕 サンドイッチ 

 〔ド〕は聞こえないくらい軽く。〔ド〕を言わないで〔サァンウィチ〕とも言います。 

steak  〔ステイク〕 ステーキ 

 日本語の〔ステーキ〕にならないように。 

pineapple 〔パイナプル〕 パイナップル 

 日本語の〔パ・イ・ナッ・プ・ル〕と違って，最初を強く，一気に〔パイナプル〕と言います。 

 
●動物 

cat 〔キャァット〕 ネコ 最後は息だけで軽く言います。 

dog 〔ドーグ〕 イヌ 

 〔ド〕を強く、〔グ〕を弱く。 

lion 〔ライアン〕 ライオン 

 〔ラ〕は，舌先を上の前歯の裏にあてたまま声を出します。〈強・弱〉のリズムで。 

penguin 〔ペングィン〕 ペンギン 

 思いっきり〔ぺ〕と言いましょう。 

 

●その他 

calendar 〔キャァレンダ〕 カレンダー 

〔ア〕は〔エ〕に近い〔ア〕です。 

guitar 〔ギター〕 ギター 

 日本語の〔ギター〕と違って，後半の部分を強く言います。 

music 〔ミューズィック〕 音楽 

 最初を強く，最後は息だけで〔ク〕。  

sweater 〔スウェタ〕 セーター 

             最初の〔ス〕は息だけで軽く言います。 
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５ 次の絵のスポーツに合う英語を下から選び，記号を書きなさい。 

 (1)              (2)               (3)   

 

 

 

   （      ）        （      ）        （      ） 

 

 (4)              (5)              (6) 

 

 

 

   （      ）        （      ）        （      ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 次の日本語に合う英語を下から選び，記号を書きなさい。 

 (1) サンドイッチ   （      ）   (2) リンゴ      （      ） 

 (3) ステーキ     （      ）   (4) アイスクリーム  （      ）   

 (5) パイナップル   （      ）   (6) サラダ      （      ）   

 (7) 牛乳       （      ）   (8) キャベツ     （      ）   

 (9) オレンジジュース （      ）       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ア soccer 〔サカ〕          イ volleyball 〔ヴァリボール〕 

 ウ tennis  〔テニス〕         エ baseball 〔ベイスボール〕 

 オ swimming 〔スウィミング〕    カ basketball 〔バァスキットボール〕

 ア milk 〔ミルク〕             イ sandwich 〔サァン(ド)ウィチ〕 

 ウ salad  〔サァラド〕          エ cabbage 〔キャァビヂ〕 

 オ apple 〔アプル〕            カ ice cream 〔アイス クリーム〕

 キ steak  〔ステイク〕          ク pineapple 〔パイナプル〕 

 ケ orange juice 〔オ(―)リンヂ ヂュース〕            
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７ 次の絵の動物に合う英語を下から選び，記号を書きなさい。 

 (1)                    (2)                

 

 

 

   （      ）               （      ）       

 

 (3)                    (4)               

 

 

 

   （      ）               （      ）       

 

 

 

 

 

 

８ 次の英語に合う日本語を右から選び，線で結びなさい。 

 (1) guitar 〔ギター〕       ・           ・セーター 

 (2) sweater 〔スウェタ〕     ・           ・カレンダー 

 (3) calendar 〔キャァレンダ〕  ・           ・音楽 

 (4) music 〔ミューズィック〕   ・           ・ギター  
 

 

 

●１～10 までの数字を英語で言ってみましょう。 

１ one 〔ワン〕       ２ two 〔トゥー〕      ３ three 〔スリー〕   

４ four 〔フォー〕      ５ five 〔ファイヴ〕     ６ six 〔シクス〕 

７ seven 〔セヴン〕     ８ eight 〔エイト〕     ９ nine 〔ナイン〕 

10 ten 〔テン〕     

 three 〔スリー〕（３）の〔ス〕は，舌を歯ではさんで息だけ出します。 

four 〔フォー〕，five 〔ファイヴ〕の〔フ〕は下くちびるを軽くかんで息だけで〔フ〕と言います。 

five 〔ファイヴ〕の〔ヴ〕も下くちびるを軽くかみますが，声に出して〔ヴ〕と言います。 

 ア dog 〔ドーグ〕          イ penguin 〔ペングィン〕 

 ウ lion 〔ライアン〕          エ cat 〔キャァット〕 

小学校の英語の時間で数字と色を 

覚えたね。復習しよう。 
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９ 次の英語が表す数字を書きなさい。 

 (1) six 〔シクス〕    （      ）   (2) nine 〔ナイン〕   （      ） 

 (3) five 〔ファイヴ〕  （      ）   (4) ten 〔テン〕     （      ） 

 (5) three 〔スリー〕  （      ）   (6) eight 〔エイト〕  （      ） 

 (7) one 〔ワン〕    （      ）   (8) seven 〔セブン〕  （      ） 

 (5) two 〔トゥー〕   （      ）   (10) four 〔フォー〕   （      ）   

 

 

●色を英語で言ってみましょう。 

 red 〔レェッド〕 赤色      orange 〔オ(―)リンヂ〕 だいだい色，オレンジ色  

 yellow 〔イェロウ〕 黄色    green 〔グリーン〕 緑色    

 blue 〔ブルー〕 青色       pink 〔ピンク〕 ピンク色  

 white 〔(ホ)ワイト〕 白色    black 〔ブラック〕 黒色 

ラ行の音に注意しましょう。 

red 〔レェッド〕の〔レ〕，orange 〔オ(―)リンヂ〕の〔リ〕，green 〔グリーン〕の〔リ〕，は，舌を

まるめて言います。 

yellow 〔イェロウ〕の〔ロ〕，blue〔ブルー〕の〔ル〕，black 〔ブラック〕の〔ラ〕は舌先を前歯の裏

につけて言います。 

 

 

10 次の英語が表す色を書きなさい。 

 (1) green 〔グリーン〕        色  (2) white 〔(ホ)ワイト〕         色 

 (3) pink 〔ピンク〕          色  (4) orange 〔オ(―)リンヂ〕       色 

 (5) red 〔レェッド〕         色  (6) black 〔ブラック〕          色 

 (7) yellow 〔イェロウ〕       色  (8) blue 〔ブルー〕            色 

 

 

 

 

 

うまく発音できましたか。英語の発

音は何度も練習すると慣れてきます

よ。 

 さあ，いよいよ次から英語を書く

練習が始まります。まずは英語の文

字アルファベットを覚えましょう。

声に出しながら練習しましょうね。
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